
und gepflegt wohnen 

       - in meiner Hausgemeinschaft

Gut leben



Ein Lächeln zur Begrüßung

Sie sind uns willkommen! 
Hier finden Sie Ihr Zuhause:  
sicher und geborgen.
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Sie wünschen sich für Ihren Lebensabend
eine wohnliche Umgebung? Sie möchten
ohne Sorgen Ihren Alltag verbringen: gut
gepflegt und so selbstständig wie möglich?

In unserer Hausgemeinschaft finden Sie 
viel Raum für sich und die Gesellschaft 
Ihrer Mitmenschen. Unterstützt durch 
unser qualifiziertes Personal, gestalten 
Sie Ihren Tagesablauf. 

Sie erhalten die Unterstützung, die Sie
benötigen. Gemeinsam mit Ihnen sorgen
wir für Ihr Wohlbefinden und teilen Ihre
Zeit, Ihre Hobbys und Erlebnisse.

Auf einen Blick:

• Hausgemeinschaften mit selbst gestaltetem Tagesablauf

• Qualifizierte Plege und soziale Betreuung 

• Kontinuierlich fortgebildetes Personal

• Qualitätsmanagement für alle Abläufe, geprüft vom „Pflege-TÜV“



In Ihrem Leben sind Sie die 
Hauptperson – erzählen Sie uns Ihre 
Geschichte. Was ist Ihnen wichtig, 
an welche besonderen Momente 
erinnern Sie sich? 

Lebendiger Alltag 

Bei uns gerät Vergangenes nicht in Verges-
senheit – gemeinsam tragen wir zusam-
men, was gestern für Sie bedeutsam war,
um heute ganz persönlich für Sie da sein 
zu können. Ihre Arbeit, Ihre Hobbys, Ihre
Familie – Ihre Erfahrungen und Wünsche
sind unser Wegweiser für die Ihnen gemäße
Pflege und Betreuung.

Auch wenn die Kräfte nachlassen, wenn
Kopf und Körper nicht mehr richtig wollen,
bei Demenz und anderen Erkrankungen: Wir
finden einen Weg zu Ihnen und mit Ihnen. 
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Auf einen Blick:

• Individuelle Biografiearbeit

• Persönlich angepasstes Pfegekonzept

• Zehn-Minuten-Aktivierung und 
spezielle Betreuung bei Demenz

• Gute Sprache: Wir drücken uns 
wertschätzend aus





Der eigenen Zeit mehr Leben geben –
in unseren Hausgemeinschaften gibt
es gewohnten Alltag und jeden Tag
neue Anregungen. 

AlltagsbegleiterInnen stehen Ihnen als
„guter Geist” zur Seite. Pflege integriert sich
in den Tagesablauf.

Wie in einer guten Familie gibt es Platz für
jedes Mitglied. Wir entscheiden, was wir
essen wollen, kochen und backen täglich
frisch. Ihre Mitarbeit ganz nach eigenen
Kräften ist sehr willkommen. In unseren
Wohnküchen ist Platz für alle Aktivitäten
und hier findet sich immer jemand zum
Plaudern.

Nachmittags gibt es gemeinsame Freizeit mit
vielen Aktivitäten. Ihr privates Zimmer lädt
jederzeit zu Ruhe und Rückzug ein. So wird
aktives und selbstbestimmtes Leben mög-
lich, ohne einsam oder überfordert zu sein.

Auf einen Blick:

• Fünf betreute Hausgemeinschaften 
mit 13 oder 15 Bewohnern

• Rund-um-die-Uhr-Betreuung

• Alltagsbegleitung und qualifizierte Pflegefachkräfte

• Gemeinsame Vorbereitung der Mahlzeiten und Arbeiten im Haushalt auf freiwilliger Basis

• Großzügig ausgestattete, gemütliche Wohnküche

• Angebote und Begleitung für die aktive Freizeit
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Aufgehoben
                – in guter Gesellschaft 



Unser Städtchen, unsere Heimat: 
Heringen mit seinen Ortsteilen 
liegt eingebettet zwischen sanften 
Hügelketten, stillen Tälern, Wiesen
und direkt an der schönen Werra. 

Zwischen Bauernhöfen und Bergwerks-
schächten. Hier schätzt man harte Arbeit
ebenso wie den Feierabend und gesellige
Bräuche. Offen sind die Menschen in der
Grenzregion, die auch in Jahren der Teilung
immer die gute Nachbarschaft von Hessen
und Thüringen lebendig erhalten haben. 

In bester Lage 



Auf einen Blick:

• Fünf Hausgemeinschaften auf drei Etagen

• Großzügige Wohnküche in jeder Gemeinschaft

• Wohnliche und geschmackvolle Ausstattung

• Großzügiger Gartenbereich mit alten Obstbäumen
und gemütlichen Sitzecken

Den Lebensabend verbringen Sie nicht 
allein: Bei uns im AWO-Seniorenwohn- 
und Pflegezentrum können Sie weiter auf
die Nähe Ihrer Angehörigen, Nachbarn und
Freunde bauen. 

Mitten im Stadtkern gelegen, sind wir gut 
erreichbar. Kurze Wegen verbinden mit 
Geschäften, Apotheken, Banken, Post und
Arztpraxen.
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Es möchte Ihr neues Zuhause sein:
Unser Haus zeigt viele wohnliche 
Seiten.

In Ihrem Zimmer wohnen Sie zwischen 
eigenen Lieblingsmöbeln und mit Duschbad.
Helle und angenehm möblierte Wohnräume
laden zum Aufenthalt ein. Da kann man im
gemütlichen Sofa beim Lesen oder Spielen
auch einmal die Zeit vergessen. 

Unser Haus hat großzügige Terrassen und
Balkone. Durch bodentiefe Fenster strömt
viel Licht herein. 

Freuen Sie sich auf unser Wohlfühlbad, wo
bei Düften und leiser Musik der Alltagslärm
verklingt.

Draußen ist es ein Vergnügen, auf leicht 
zugänglichen Wegen im weitläufigen Garten
frische Luft zu tanken. Und wer selbst gärt-
nern möchte, kann sich im Grabeland oder
an den Hochbeeten betätigen.

… komfortabel wohnen

Auf einen Blick:

• Einzelzimmer mit Duschbad

• Ausstattung mit eigenen Möbeln möglich

• Pflegebett, Nachttisch, Schrank und Notrufsystem vorhanden

• Partnerzimmer möglich

• Großzügige Wohnküche in jeder Hausgemeinschaft

• Wohlfühlbäder
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In unserer Heimat wird Gemeinschaft
großgeschrieben. Bei gemeinsamer
Arbeit ebenso wie in der Familie, 
im Verein oder in der Nachbarschaft
– wir achten aufeinander.

Und das bleibt auch so, wenn Sie Ihren
Wohnsitz bei der AWO nehmen. Bei uns 
sind Angehörige und freiwillige Helfer stets
willkommen. Wir unterstützen Angehörige,
die sich in unseren Hausgemeinschaften wie
familiäre Gäste fühlen können. 

Freiwillige Mitarbeit hat ihren festen Platz in
unserem Haus. Oft bringen Ehrenamtliche
und Angehörige frischen Wind ins Haus. Sie
sorgen mit ihrer Zeit zum Zuhören oder bei
gemeinsamen Aktivitäten für einen erfüllten
Alltag. Und sie regen uns immer wieder an,
mit dem Leben im Ort verbunden zu sein.
Regelmäßig sind die Kinder der örtlichen
Kita und Vereine zu Besuch, um gemeinsam
mit Ihnen Freizeit zu erleben.

Ganz in Ihrer Nähe

Auf einen Blick:

• Aktive Einbeziehung der 
Angehörigen

• Flexible Besuchszeiten

• Förderung ehrenamtlicher 
Mitarbeit



In „guter Stimmung“ arbeiten?
Das geht. Bei der AWO fühlen sich
die Mitarbeitenden meist
so wohl, dass sie ihrem Arbeitsplatz
treu bleiben. Aus guten Gründen:

Qualifizierte Pflege ist herausfordernd,
manchmal belastend – und bei uns fast
immer befriedigend. Wir legen großen Wert
auf eine gute, wertschätzende Sprache,
denn „Wie man in den Wald hineinruft, so
schallt es heraus“. Gute Stimmung, Lächeln
und Zufriedenheit sind der Lohn.  

Eigene Pflegeschulen, stetige Fortbildung,
faire Bezahlung und viele Angebote, um
Beruf und Familie zu verbinden: so sorgt
die AWO für ein gutes Klima am Arbeitsplatz.

… und immer fürSieda

Auf einen Blick:

• Qualifiziertes Pflegepersonal

• Kontinuierliches Angebot zur 
Fort- und Weiterbildung

• Förderung aktiver Beteiligung und 
eigener Initiativen der Mitarbeiter

• Faire Bezahlung und 
familienorientierte Unterstützung
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Auch befristete Aufenthalte in
unserer Kurzzeitpflege bieten 
Ihnen die hohe Pflegequalität 
einer Hausgemeinschaft.

Bei uns finden Sie ein Zuhause, 
so lange Sie es brauchen und mögen. 
Mit allen Leistungen, die Ihnen 
zustehen und Ihnen gut tun.

Alle unsere Gäste profitieren von 
den Therapie- und Freizeitprogram-
men. Sie sind integriert in das 
Gemeinschaftsleben und lernen 
uns kennen.

Bei uns zu Gast

Sie oder Ihre pflegenden 
Angehörigen suchen einen 
Platz, wo Sie in guter Pflege 
aufgehoben sind? 

Vielleicht möchten Sie 
uns einmal kennenlernen?

AWO Seniorenwohn- und 
Pflegezentrum Heringen
Fuldische Aue 9 · 36266 Heringen

Tel. 0 66 24 / 5 42 08-400

info29@awo-nordhessen.de

Susann Kunzemann  

Einrichtungsleiterin

Antonia Steidler 

Pflegedienstleiterin
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… und alles auf einen Blick

Großzügige Wohnküchen  
für das gemeinschaft-

liche Leben  

Wohlfühlbäder  
mit Düften und Musik

Gemeinsames Kochen  
+ Hauswirtschaften  
auf freiwilliger Basis

Ständig anwesende  
Alltagsbegleiterinnen  
und Alltagsbegleiter

Kurzzeitpflege,  
Kliniknachsorge 

Tagespflege 
 

Wund- und  
Hygienemanagement

Spezielle Förderung  
von Menschen  
mit Demenz

Gute und  
wertschätzende 

Sprache

Persönlichkeits-
orientierte Pflege  
+ Biografiearbeit

Bewegungsförderung  
+ Sturzprophylaxe

10-Minuten 
-Aktivierung

69 Einzelzimmer mit  
eigenem Bad  

und Notrufsystem

Telefon-, TV-,  
Internetanschluss 
in allen Zimmern

Mitnahme  
eigener Möbel 

Geschützte  
Gartenanlage 

Ihr neues Zuhause

Regelmäßige  
Gottesdienste 

Hausbesuche Friseur  
+ Fußpflege 

Abwechslungsreiche  
Freizeitangebote  

+ kulturelle Angebote

Psychosoziale  
Begleitung 
+ Beratung

Freie Hausarztwahl Besuche von Vereinen  
und Schulen 

Ihr Alltag bei uns

Leben in betreuten Hausgemeinschaften (familienähnlicher Alltag)

Ergotherapie,  
Physiotherapie, Logopädie 

Anerkanntes  
Qualitätsmanage- 

ment der AWO

Begegnungsstätte 



gemeinnützige Gesellschaft 

für soziale Einrichtungen und 

Dienste in Nordhessen mbH

AWO-Seniorenwohn-
und Pflegezentrum 
Heringen

Fuldische Aue 9
36266 Heringen
Tel: 0 66 24 / 5 42 08-400

info29@awo-nordhessen.de
www.awo-nordhessen.de
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AWO-Pflegeberatung

Kostenlos, kompetent, unverbindlich

Telefonisch: 0800 60 70 110

Online: www.awo-pflegeberatung.de


